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Jesen dolazi, ali sunce je ponekad još jako.
Sunčane naočale štite oči od svjetla i odbljeska.
 Ljudi ih nose dok hodaju gradom, voze bicikl ili sjede u kafiću.
 Naočale mogu biti praktične, ali i modni detalj.

SUNČANE NAOČALE U RUJNU

RJEČNIK
razgovor, m. = conversation
teme, Pl. = topics
posao, m. = work
novac, m. = money
ljubav, f. = love
prijateljstvo, n. = friendship
recept, m. = recipe
često = often
različite, adj. =  different / various
jako = very/really

Sunčane naočale nisu samo za
žene - i muškarci ih vole.
Nosimo ih dok hodamo
gradom, sjedimo u kafiću ili
vozimo bicikl. Naočale mogu
biti praktične i moderne. Gucci,
Prada, Vogue - svaka marka
ima svoj stil i nešto posebno za
ljubitelje mode.

I MUŠKARCI I ŽENE
VOLE SUNČANE
NAOČALE

KAVA I RAZGOVOR
Ljudi u Hrvatskoj jako vole kavu.
Ljudi često piju kavu s prijateljima u
kafiću. Za ljude u Hrvatskoj, kava
nije samo piće – to je i vrijeme za
razgovor. Teme su različite: posao,
novac, ljubav, prijateljstvo, recepti.

hodati = to walk
voziti = to drive / to ride (bike)
sjediti = to sit
praktične = practical
marka, f. = brand
stil, m. = style
ljubitelji mode, Pl. = fashion lovers
nešto posebno = something special
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RJEČNIK
kava, f. = coffee      kafić, m. = café
piće, n. = drink       ljudi, pl. = people

RJEČNIK
sunčane naočale, Pl. = sunglasses
rujan, m. = september
jesen, f. = autumn / fall
sunce, n. = sun
oči, Pl. = eyes
štititi = to protect
svjetlo, m.  = light

odbljesak, m.  = glare
grad, m. = city
bicikl, m. = bicycle
kafić, m. = café
modni detalj,m.= fashion accessory
dolaziti = to come / to arrive
nositi = to wear / to carry
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RJEČNIK
kolač, m. = cake      
dnevno = daily / per day
briga, f. = care       
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Voće i povrće je važno za zdravlje. Ljudi ih jedu za doručak,
ručak ili večeru. Može biti svježe ili smrznuto, domaće ili
uvozno. Preporučuje se jesti domaće i sezonsko voće i
povrće. U Hrvatskoj su popularne jabuke, šljive, rajčice i
krastavci.

JEDETE LI VOĆE I POVRĆE?

LIMUNADA-RECEPT
Sastojci:                            Ingredients

limun                                   lemon
voda                                     water
med                                      honey

Priprema:                         Preparation
1.Iscijedite limun           to squeeze
2.Dodajte vodu i med.          to add
3.Dobro promiješajte.           to mix

Poslužite hladno.                  to serve

Stara izreka kaže da je jabuka
dobra za zdravlje. U rujnu i
listopadu ima puno svježih
jabuka na tržnicama. Ljudi ih
jedu svježe, ali i u kolačima i
kompotima. Jedna jabuka
dnevno – jednostavan način za
brigu o zdravlju.

JEDNA JABUKA NA
DAN TJERA DOKTORA
IZ KUĆE VAN

RJEČNIK
izreka, f.=   saying / proverb
zdravlje, n. = health
rujan, m. = September
listopad, m. = October
tržnica, f. = market
svjež = fresh              
kompot,m. = compote

jabuke, Pl. = apples
šljive, Pl. = plums
rajčice, Pl. = tomatoes
krastavci, Pl. = cucumbers
ljudi, Pl. = people
jesti = to eat
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RJEČNIK
voće, n. = fruit
povrće, n. =  vegetables
zdravlje, n. = health
doručak, m. = breakfast
ručak, m. = lunch
večera, f. = dinner
važno = important

svježe = fresh
smrznuto = frozen
domaće = local / domestic
uvozno = imported
preporučuje se=it is recommended
sezonsko = seasonal
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